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1 きさらぎ パッチワーク ◆ 10：30～11：30

2 新日本婦人の会 時事談話 ◆ 13：30～16：30

3 創陶会 陶芸 ◆ ◆ 9：00～12：00

4 書道さがみ 書道 ◆ ◆ 10：00～12：00

5 モザイクアート モザイクタイル絵 ◆ 13：00～16：00

6 リバティブルー トールペイント ◆ ◆ 10：00～12：00

7 咲きおり2020 裂き織り ◆ ◆ 10：00～12：00

8 おっちぼぐち 本の書評・評価 ◆ 14：00～16：00

9 龍美カラオケ会 カラオケ ◆ ◆ ◆ 13：30～16：50

10 寒川混声合唱団 合唱 ◆ ◆ 13：45～15：45

11 すいーとぴー コーラス ◆ ◆ 16：00～18：00

12 チューリップの会 親子遊び ◆ ◆ 10：00～11：00

13 さくら 健康体操 ◆ ◆ ◆ ◆ 20：00～21：00

14 さくら会 ｽﾄﾚｯﾁ体操 ◆ ◆ 10：00～11：30

15 太極拳鶴の会 太極拳 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ 13：30～15：30

16 シャンシャン バドミントン ◆ ◆ 13：00～16：30

17 やまゆり ソフトバレー ◆ ◆ ◆ 13：00～16：00

18 スポーツウエルネス吹矢 スポーツ吹き矢 ◆ 13：00～15：00

19 ボールエクササイズ バランスボール ◆ ◆ ◆ 10：00～11：40

20 ママヨガサークル ヨガ ◆ ◆ ◆ 10：.00～11：00

21 ケイキ　フラ フラダンス（小人） ◆ ◆ ◆ 16：30～17：30

22 プメラニオ　ハナ フラダンス（大人） ◆ 　 10：00～11：30

NO サークル名 活動概要 活動時間

◆マークが開催日です日時を確認してください 事前予約不要、気軽にサークル活動を体験してください

休
館
日

11月 北部公民館 サークル入体験フェスタ 参加サークル


